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¥ settimana

il settimana

Bl sertimana

IV settimana

% set{imana

LUNEDI

Pasta pomodoro ¢ bastlico |
| Prosciofo cot

Pesop gratinato

Pizza al pomodors

Gaoechi al pomodorn
Polpette al pormodors

| Pasta olio ¢ parmigiano
¢ Siraccent @

itelo

Pastz al pesto
Bastoneint di pesce

Spinaci all oliv ! Carote all’olia Zucehing in umido Spinesi all'plio Patate al forno
Frutta fresea - Fruma fresea - Suceo di fruna Frutta fresce Frutta fresca
. Pane . Pane | Pane Pane Pane
Pasta con ceci Pastd ol razi . Pasta fredda pomodoro ¢ mozzarella | Gnocehd zucching ¢ speck © Pasta con piselli
? Fripza Formagzgio spalmabile | Prosciutto conte Mozzarella | Coscene di polle
- MARTEDI Inzalata mists Insalata mista - Purea i patate Pomodort in insalata ¢ Carate ali"olio
3 Frutza frescs Frutta fresca i Frunta fresca Fruta fresca - Frutta fresca
Pane Pane i Pane Pane . Pane
Pasta ¢lio 2 parmigiano inszlaia di riso | Tortelling burro £ salvia Lasazns al forno . Pasta pomodony @
; Arista di suino al forno Filerto i merluzzo pastellate | Sperzating di pallo Prosciuso cono basilico
MERCOLED E’?aaﬁf; al forme Fagielind all'olio ?‘iﬁa&i%é in umide Carote :iu.litmm | Fileto di platessa
! " TR Yogurt Fruma fresca f Frumta fresca Fruts frosos i lomsalata verde
' Pane Puns 1 Pane Bana . Pruwas fresca
Pane
Pasta al pesto Fusill olic 2 parmigians Risotte zucchine e zamberew Risomo al pomoders Pirza al pomoders
Morrareila Hamburger di vitedlo Bastoncini di pesce Omeletts Prosoiutio cotio
L GIOVEDL Pomodori ¢ insalaa Purea i pamsie Insalata e Binocchi Fagiolin 2l olio Bieta atl olio
Frutia fresca Frutes fresca Frutta frasca | Fruna fresca Frusts fresca
Pane Pane Pane _ Pane Pane
Pasta con zucchine Penng al wonpo Pasta ¢ pisellt Pasta freddsi tonno e pomodoros ¢ Pasta amatricians
Fesa di meching Friuata semplice Mazzarella Cotolena di polle . Formaggio spalmabile
CVENERDI Carote all’olio ipsalata di pomoedori ! Carote fllangé Insalata . Fagiolini sl olie
Fruna fresca | Gelaro - Fruma freses Yogun - Gelato
~ Pane ! Pane | Pans Pane  Pane




